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PLATEAUX REPAS - OFFRES A PARTAGER - COCKTAILS



Les essentiels <&

= CEuf mimosa, mesclun et creme de
balsamique

*Poulet sauce miel et harissa
= Garniture du jour

= Chou facon profiterole

Le plateau : 21,90 € TTC

*Terrine de canard
= Beoeuf sauce forestiere
= Garniture du jour

*Crépes au chocolat et confiture de
coings

Le plateau : 21,90€ TTC

*Potimarron réti, creme de chévre et
noix

*Poulet aux raisins

= Ecrasé de pommes de terre a 'huile de
noix

*Péche Belle-Hélene
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Le plateau : 21,90 € TTC

= Salade d’endives, oignons et poires
= Merlu sauce citron fenouil

= Garniture du jour

=Cookie shot praliné

Le plateau: 21,90 € TTC

Liste des allergénes disponible sur : boutique.erisay-traiteur.fr



*Terrine de la mer sauce aioli
*Truite locale sauce aigre douce
= Garniture du jour

=Mousse de fromage blanc coeur de
figues

Le plateau : 21,90 € TTC

= Brocolis grillés pimentés, creme de
ricotta

*Patate douce rétie au miel

= Betterave rouge etcreme de sésame

=Tartare de kaki, kiwi et sirop d’'orgeat

Le plateau : 21,90 € TTC

= CEuf mimosa, mesclun et creme de
balsamique

= Buddha bowl végétarien
= Salade de fruits frais

JAY

Le plateau: 21,90 € TTC

Consultez

notre carte
des boissons
en page23

Portion defromage

Les plateaux présentés sur cette page
ne comprennent pas de fromage.

o tepar: 1,30 €HT

Liste des allergénes disponible sur : boutique.erisay-traiteur.fr



Les bistrots chics Q/

*Tarte a la feta et betteraves *Poélée de pleurotes et crumble d’ail =Tatin de fenouil roti = Clafoutis de brocolis, betteraves et bleu

*Veau laqué au miel et gingembre *Poulet a la creme de carottes et =Filet de pintade, chutney de poires et =Bceufsauce miso

= Riz basmati au citron vert coriandre noix *Riz alajaponaise

= Fromage "Légumes d’automne = Boulgour pilaf et courges réties = Fromage

=Tartelette de fruits de saison = Fromage = Fromage =Crépes au chocolat et confiture de
= Chou facon profiterole *Le 3 Chocolats coings

Le plateau : 29,50 € TTC Le plateau : 29,50 € TTC Le plateau : 29,50 € TTC Le plateau : 29,50 € TCC

L 10 Liste des allergénes disponible sur : boutique.erisay-traiteur.fr



*Lentilles a la moutarde et tartare de
haddock

=Cabillaud sauce acidulée

= Ecrasé de pommes de terre et poélée
de cépes

= Fromage
= Choux Vanille & Pécan

Le plateau : 29,50 € TCC

= Gravlax de lieu noir et ceufs de truite
*Truite sauce ravigote a I'aneth
*Pommes de terre et fenouil braisés

= Fromage (Lactose)

= Salade de fruits frais
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Le plateau : 29,50 € TTC

*Pancake aux épinards, créme citronnée
= Lieu noir, sauce aioli

* Risotto aux champignons et
potimarron

= Fromage
*Paris-Brest a la pistache

Le plateau : 29,50 € TCC

= Figue rotie, creme de chévre frais

= Effiloché de raie aux capres et radis
glacés

*Purée de patates douces et pickles
d’oignons rouges

= Fromage

*Poire au caramel et crumble (sans
gluten)
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Le plateau : 29,50 € TCC

Liste des allergénes disponible sur : boutique.erisay-traiteur.fr



Les vegetariens ~/

Découvrez
nos plateaux de
pieces cocktails
vegetariennes

= Salade de carottes a la marocaine = Clafoutis de brocolis, betteraves etbleu * Champignons de Paris farcis a la
=Carpaccio de fenouil et poire = Risotto aux champignons et ricotta
=Tofu snacké au chili potimarron = Salade de radiatori au beurre maitre
=Tartare kaki et kiwi, sirop d’orgeat "Poélée de légumes d'automne dhotel . . .
= Fromage =Stracciatella au poivre du timut et huile
de noix

=Péche Belle-Héléne
= Fromage

=Cookie shot praliné
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Le plateau : 29,50 € TCC Le plateau : 29,50 € TCC Le plateau : 29,50 € TCC

L 12 Liste des allergénes disponible sur : boutique.erisay-traiteur.fr



